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О программе по технологии для неделимых 5 – 7 классов

Технология в школе традиционно представлена такими направлениями, как технический, обслуживающий и сельскохозяйственный труд. Учащиеся обучаются в группах по одному из этих трех направлений, Между тем в последнее время все чаще появляются так называемые неделимые классы (менее 25 учащихся в городе и 20 в сельской местности). При этом на уроках технологии учителю приходится одновременно заниматься с девочками и мальчиками. Но для этого нужна программа обучения, в равной степени удовлетворяющая потребности тех и других.
Нами разработана экспериментальная комплексная программа по технологии для неделимых 5-7-х классов, рассчитанная на 204 ч. Начиная с 2002 г. она проверяется в средних общеобразовательных школах №30 и 35 г. Брянска и ряде сельских школ Брянской области. Базовыми в ней являются разделы: «Культура питания", «Электротехника, электротехнические работы», «Бытовая техника», «Основы чертежной грамотности», «Ремонтные работы в быту, "Материаловедение», «Машиноведение», "Декоративная обработка древесины», «Декоративная обработка металла», «Изготовление швейного изделия», «Уход за одеждой, ее ремонт». Введен также инновационный раздел «Дизайн пришкольного участка».
В результате экспериментальной проверки с учетом мнения учителей в программу были внесены некоторые изменения. Разделы «Основы чертежной грамотности», «Электротехника, электротехнические работы» и «Интерьер жилища» первоначально изучались только в 5-м классе. Но опыт показал, что правильнее первый и второй из них распределить по трем годам обучения, «Интерьер жилища» исключить, ограничившись разделом «Дизайн пришкольного участка», который изучается теперь в 5-м, 6-м и 7-м классах. Раздел «Бытовая техника», который первоначально изучался в 6-м и 7-м классах, позже был перенесен и в 5-й класс. Раздел «Уход за одеждой, ее ремонт» предполагалось изучать в 5-м и 6-м классах, однако позднее часть материала была перенесена в 7-й класс.
Большое внимание было уделено отбору посильных и интересных для учащихся объектов труда. Например, шестиклассникам при изучении раздела «Изготовление швейного изделия» предлагается на выбор одежда для летнего отдыха: шорты, кепи, рюкзак, в 7-м — рабочий халат и ветровка. Такой же подход осуществляется и при выборе изделий из дерева и жести.
В реализации программы важное место отводится методу проектов, способствующему повышению познавательной и трудовой активности школьников, росту их самостоятельности. При этом в основном используется коллективная форма выполнения проекта. 

ПРИМЕРНЫЙ ТЕМАТИЧЕСКИЙ
ПЛАН
5-7-й классы (204 ч)
	Разделы и темы

	Количество часов 

по классам



	
	5
	6
	7

	Культура питания
	6
	6
	6

	Вводное занятие
	2
	2
	2

	Завтрак своими руками
	4
	-
	-

	Значение овощей в питании. Блюда из овощей
	-
	4
	-

	Классификация и технология приготовления блюд из яиц
	-
	-
	2

	Технология приготовления непеченых кондитерских изделий
	-
	-
	2

	Электротехника, элек-тротехнические работы
	2
	2
	2

	Понятие и виды источников и потребителей электроэнергии. Электрические светильники
	2
	-
	-

	Электромонтаж осветитель-ной арматуры
	-
	2
	-

	Устройство и принцип действия электродвигателя
	-
	-
	2

	Бытовая техника
	2
	2
	2

	Электрические приборы на кухне
	2
	-
	-

	Электрические приборы для уборки квартиры
	-
	2
	-

	Назначение и устройство велосипеда
	-
	-
	2

	Основы чертежной грамотности
	4
	2
	2

	Понятие об эскизе, техническом рисунке, чертеже, масштабе
	4
	-
	-

	Чтение графической документации
	-
	2
	-

	Сборочный чертеж
	-
	-
	2

	Ремонтные работы в быту
	4
	4
	2

	Утепление оконных рам
	4
	-
	-

	Устройство мебельной фурнитуры, ее установка и замена
	-
	4
	-

	Ремонт жилого помещения. Подклеивание и замена обоев
	-
	-
	2

	Материаловедение
	6
	6
	6

	Конструкционные материалы
	2
	-
	

	Пиломатериалы. 

Древесные материалы
	2
	4
	-

	Классификация сталей. Свойства черных и цветных металлов
	-
	-
	2

	Натуральные волокна растительного происхождения и ткани из них
	2
	-
	-

	Натуральные волокна животного происхождения и ткани из них
	-
	2
	-

	Химические волокна и ткани из них
	-
	-
	2

	Характеристика тканей по назначению
	-
	-
	2

	Машиноведение
	6
	6
	2

	Понятие о механизме и машине
	2
	-
	-

	История развития техники. Классификация машин. Составные части машин
	-
	2
	-

	Устройство станков для обработки дерева и металла. Общие механизмы различных станков
	-
	-
	2

	Классификация швейных машин. Основные детали швейной машины
	4
	-
	-

	Бытовая швейная машина с электрическим приводом. Устройство машинной иглы
	-
	2
	-

	Назначение и принцип действия регуляторов бытовой швейной машины
	-
	2
	-

	Декоративная обработка древесины
	4
	6
	8

	Изготовление простейших изделий из пиломатериалов
	4
	-
	-

	Мозаичные работы. Техника маркетри
	-
	6
	-

	Резьба по дереву
	-
	-
	8

	Декоративная обработка металла
	2
	4
	6

	Изготовление изделий из проволоки
	2
	-
	-

	Изготовление декоративных изделий из жести
	-
	4
	-

	Художественная обработка металла
	-
	-
	6

	Изготовление швейного изделия
	12
	12
	12

	Классификация одежды. Требования, предъявляемые к одежде
	2
	-
	-

	Снятие мерок. Правила работы с готовыми выкрой-ками, их моделирование
	2
	2
	2

	Раскрой и изготовление швейного изделия
	8
	10
	10

	Уход за одеждой, ее ремонт
	2
	2
	2

	Способы ухода за одеждой и обувью. Замена фурнитуры
	2
	-
	-

	Способы чистки и влажно-тепловой обработки одежды
	-
	2
	-

	Стирка одежды. Мелкий ремонт швейных изделий
	-
	-
	2

	Дизайн пришкольного участка
	16
	16
	18

	Принципы планировки. Создание микроландшафта
	2
	2
	-

	Способы обустройства пришкольного участка: забор, дорожки, живые изгороди
	4
	-
	-

	Способ обустройства пришкольного участка — альпийские горки
	-
	2
	-

	Способ обустройства пришкольного участка — водоемы
	-
	-
	2

	Оформление пришколь-ного участка. Декора-тивные элементы из природного материала
	6
	6
	6

	Выполнение группового творческого проекта «Создание микроланд-шафта пришкольного участка»
	4
	6
	10

	ИТОГО:
	68
	68
	68


Основное содержание
(204 ч)
5-й КЛАСС
КУЛЬТУРА ПИТАНИЯ (6 ч)
Вводное занятие (2 ч)
Основные теоретические сведения. Правила внутреннего распорядка в учебной мастерской. Понятие о предмете «Технология». Санитарно-ги-гиенические требования, общие правила техники безопасности. Правила составления плана оборудования кухни дома и на предприятиях обще-ственного питания (на примере школьной столовой). Физиология питания. Значение витаминов в жизни человека. Содержание витаминов в пищевых продуктах. Условия сохранения витаминов в пище. Правила сервировки стола к завтраку.
Практические работы. Составление плана расположения оборудования кухни у себя дома (по памяти), зарисовка вариантов сервировки стола к завтраку для всей семьи, работа с таблицами «Содержание витаминов в различных продуктах».
Варианты объектов труда. Плакаты, таблицы.

Завтрак своими руками
(4 ч)
Основные теоретические сведения. Правила техники безопасности при пользовании газовыми плитами, при работе с горячей жидкостью, при работе ножом и приспособлениями. Продукты, необходимые для приготовления бутербродов. Виды и особенности приготовления бутербродов. Способы украшения и требования к качеству готовых бутербродов. Виды, особенности приготовления и требования к ка-честву готовых горячих напитков. Сервировка стола к завтраку.
Практические работы. Подбор посуды и инвентаря, нарезка продуктов, приготовление бутербродов и горячих напитков, сервировка стола к завтраку.
Варианты объектов труда. Бутерброды и горячие напитки к завтраку.
ЭЛЕКТРОТЕХНИКА,
ЭЛЕКТРОТЕХНИЧЕСКИЕ
РАБОТЫ
(2 ч)
Понятие и виды источников
и потребителей электроэнергии.
Электрические светильники
(2  ч)
Основные теоретические сведения. Понятие и виды источников и потребителей электроэнергии. Простая электрическая цепь. Электри-ческая цепь квартиры. Электрические светильники. Устройство лампы накаливания и электропатрона.
Практические работы. Составление простой электрической цепи. Изучение устройства лампы накаливания и электропатрона.
Варианты объектов труда. Лампа накаливания, электропатрон, настольная лампа.
БЫТОВАЯ ТЕХНИКА (2 ч)
Электрические приборы на кухне
(2 ч)
Основные теоретические сведения. Устройство и правила эксплуатации электрического чайника, электромиксера, соковыжималки, микроволновой печи, холодильника. Основные при-чины неполадок в работе электроприборов и способы их устранения.
Практические работы. Ознакомление с устройством бытовых электроприборов, применяемых на кухне.
Варианты объектов труда. Электрический чайник, электромиксер, соковыжималка, микроволновая печь, холодильник.

ОСНОВЫ
ЧЕРТЕЖНОЙ ГРАМОТНОСТИ (4 ч)
Понятие об эскизе, техническом рисунке, 
чертеже, масштабе (4 ч)
Основные теоретические сведения. Чертежные инструменты, материалы и принадлежности. Определение эскиза, технического рисунка, чертежа. Виды линий, понятие о масштабе, правила выполнения чертежей.
Практические работы. Создание эскиза, технического рисунка, выбор масштаба, выполнение чертежа.
Варианты объектов труда. Эскиз, технический рисунок, линии, масштаб, чертеж.
РЕМОНТНЫЕ РАБОТЫ В БЫТУ (4 ч)
Утепление оконных рам (4 ч)
Основные теоретические сведения. Виды оконной замазки. Штапики. Правила безопасности.
Практические работы. Утепление оконных рам в учебной мастерской.
Варианты объектов труда. Оконная замазка, штапики, оконные рамы.
МАТЕРИАЛОВЕДЕНИЕ (6 ч)
Конструкционные материалы (2 ч)
Основные теоретические сведения. Породы древесины. Классификация волокон. Натуральные волокна растительного происхождения, их получение, свойства. Свойства тканей из этих волокон.
Практические работы. Изучение свойств конструкционных материалов.
Варианты объектов труда. Образцы древесных пород, тканей из волокон растительного происхождения.
Пиломатериалы.
Древесные материалы (2 ч)
Основные теоретические сведения. Виды древесных пород, строение древесины. Классификация пиломатериалов. Устройство верстака.
Практические работы. Определение пород древесины по образцам. Пробная обработка образцов различными инструментами (напильни-ком, ножовкой и т.д.).
Варианты объектов труда. Образцы древесных пород.
Натуральные волокна растительного
происхождения и ткани из них (2 ч)
Основные теоретические сведения. Классификация текстильных волокон. Хлопок, лен. Получение ткани. Признаки определения нити основы, лицевой и изнаночной стороны ткани.
Практические работы. Распознавание волокон растительного происхождения. Заполнение в рабочей тетради таблицы «Отличительные признаки волокон».
Варианты объектов труда. Рабочая тетрадь. Коллекция «Волокна».
МАШИНОВЕДЕНИЕ (6 ч)
Понятие о механизме и машине (2 ч)
Основные теоретические сведения. Понятие о машине. Роль машины в технологическом процессе. Примеры бытовых машин. Устройство машины. Понятие о кинематической схеме. Определение механизма. Понятие об изделии и детали.
Практические работы. Ознакомление с устройством различных механизмов. Выполнение графических изображений типовых деталей.
Варианты объектов труда. Винтовой механизм зажима столярного верстака.
Классификация швейных машин.
Основные детали швейной машины
(4 ч)
Основные теоретические сведения. Промышленные и бытовые; универсальные и специальные швейные машины. Основные узлы и детали швейной машины. Правила техники безопасности. Подготовка швейной машины к работе.
Практические работы. Знакомство с устройством бытовой швейной машины, определение месторасположения основных узлов и деталей. Тренировочные упражнения на швейной машине: без ниток, выполнение машинных строчек по намеченным линиям (прямой, волнистой, зигза-гообразной). Выполнение машинных швов (стачного, в подгибку и накладного).
Варианты объектов труда. Бытовая швейная машина, лоскуты тканей.
ДЕКОРАТИВНАЯ ОБРАБОТКА
ДРЕВЕСИНЫ (4 ч)
Изготовление простейших изделий
из пиломатериалов (4 ч)
Основные теоретические сведения. Понятие о технологическом процессе. Последовательность действий по обработке заготовок и сборке их в изделие.
Практические работы. Выпиливание деталей лобзиком. Выбор формы и размера коробки для рукоделия. Сборка простейших конструкций изделий из фанеры.
Варианты объектов труда. Коробка для рукоделия, шкатулка.
ДЕКОРАТИВНАЯ ОБРАБОТКА
МЕТАЛЛА (2 ч)
Изготовление изделий
из проволоки (2 ч)
Основные теоретические сведения. Классификация проволоки, технология изготовления. Приемы обработки проволоки 

Практические работы. Изготовление изделий из проволоки по выбору учащихся.
Варианты объектов труда. Детская вешалка, крючок, подставка для кисточек.
ИЗГОТОВЛЕНИЕ ШВЕЙНОГО

ИЗДЕЛИЯ (РАБОЧЕГО ФАРТУКА) (12 ч)
Классификация одежды. Требования,

предъявляемые к одежде (2 ч)
Основные теоретические сведения. Понятие об одежде, ее назначение, классификация, требования, предъявляемые к одежде.
Практические работы. Классификация по назначению представленных эскизов одежды.
Варианты объектов труда. Рабочая тетрадь, раздаточный дидактический материал.
Снятие мерок. Правила работы
с готовыми выкройками,
их моделирование(2 ч)
Основные теоретические сведения. Правила снятия мерок. Правила копирования выкроек из журналов мод. Способы увеличения и уменьше-ния выкройки. Элементы моделирования. Правила расчета количества ткани для изготовления изделия. Наименование деталей кроя. Варианты отделки. Расчет количества ткани для изготовления изделия.
Практические работы. Выполнение эскиза рабочего фартука. Копирование и моделирование готовой выкройки. Расчет количества ткани для изготовления изделия.
Варианты объектов труда. Выкройка фартука.
Раскрой и изготовление швейного

изделия (рабочего фартука) (8 ч)
Основные теоретические сведения. Способы определения лицевой и изнаночной сторон ткани. Правила подготовки ткани к раскрою. Вари-анты экономной раскладки выкроек на ткани, последовательность раскроя. Наименование срезов деталей кроя. Подготовка деталей кроя к обработке. Технологическая последовательность изготовления рабочего фартука.
Практические работы. Определение лицевой и изнаночной сторон ткани. Раскрой и изготовление рабочего фартука.
Варианты объектов труда. Ткань, выкройки, детали кроя рабочего фартука.
УХОД ЗА ОДЕЖДОЙ, ЕЕ РЕМОНТ

(2 ч)
Способы ухода за одеждой и обувью.
Замена фурнитуры (2 ч)
Основные теоретические сведения. Уход за одеждой из хлопка и льна. Основные правила выполнения влажно-тепловой обработки изделий из
хлопчатобумажных и льняных тканей. Способы ухода за обувью. Виды фурнитуры (пуговицы, крючки, петли, кнопки и др.). Правила ее подбора в зависимости от назначения одежды, фасона, покроя, вида и цвета ткани. Способы ремонта швейных изделий: замена фурнитуры, ремонт распоровшихся швов.
Практические работы. Влажно-тепловая обработка сорочки, блузки. Выполнение ремонта на лоскутах ткани (замена фурнитуры, ремонт распоровшихся швов).
Варианты объектов труда. Сорочка, блузка; пуговицы, крючки и петли, лоскуты тканей.
ДИЗАЙН ПРИШКОЛЬНОГО УЧАСТКА

(16 ч)
Принципы планировки.

Создание микроландшафта
(2 ч)
Основные теоретические сведения. Террасы, дорожки, переносные цветники, миниатюрные сады. Понятие о «Саде камней».
Практические работы. Выполнение эскиза планировки пришкольного участка.
Варианты объектов труда. Эскиз пришкольного участка.
Способы обустройства пришкольного
участка: забор, дорожки,
живые изгороди (4 ч)
Основные теоретические сведения. Использование каменной кладки, красного кирпича, частокола из деревянных столбиков, элементов плетения для создания заборов. Растения и кустарники, применяемые для создания живых изгородей и бордюров; уход за ними и обрезка.
Практические работы. Выполнение эскиза ограждения пришкольного участка.
Варианты объектов труда. Эскиз ограждения пришкольного участка.
Оформление пришкольного участка.
Декоративные элементы

из природного материала (6 ч)
Основные теоретические сведения. Технология изготовления ваз, цветников, кашпо, декоративной плитки для обустройства дорожек.
Практические работы. Изготовление форм из жести для декоративной плитки, изготовление и декоративное оформление переносных цветников, ваз.
Варианты объектов труда. Цветники, вазы.
Выполнение группового творческого
проекта «Создание микроландшафта
пришкольного участка»
(4 ч)
6-й КЛАСС
КУЛЬТУРА ПИТАНИЯ (6 ч)
Вводное занятие (2 ч)
Основные теоретические сведения. Основы рационального питания. Значение жиров, белков, углеводов в питании человека. Вводный ин-структаж. Семейный этикет. Особенности сервировки стола к ужину.
Практические работы. Зарисовка вариантов сервировки стола к ужину для всей семьи, работа с таблицами «Содержание жиров, белков, углеводов в различных продуктах».
Варианты объектов труда. Рабочая тетрадь, таблицы.
Значение овощей в питании.
Блюда из овощей (4 ч)
Основные теоретические сведения. Правила техники безопасности. Первичная и тепловая обработка овощей. Требования к качеству готовых салатов. Виды и способы оформления салатов.
Практические работы. Подбор посуды и инвентаря, нарезка продуктов, приготовление салатов из овощей.
Варианты объектов труда. Овощи, посуда, столовые приборы.
ЭЛЕКТРОТЕХНИКА,
ЭЛЕКТРОТЕХНИЧЕСКИЕ
РАБОТЫ (2 ч)
Электромонтаж осветительной
арматуры (2 ч)
Основные теоретические сведения. Классификация проводов в зависимости от назначения. Приемы соединения проводов.
Практические работы. Оконцевание и сращивание проводов.
Варианты объектов труда. Электропровода.
БЫТОВАЯ ТЕХНИКА (2 ч)
Электрические приборы для уборки
квартиры (2 ч)
Основные теоретические сведения. Классификация пылесосов и стиральных машин. Устройство пылесоса, стиральной машины.
Практические работы. Знакомство с устройством и паспортными данными пылесоса, стиральной машины.
Варианты объектов труда. Рабочая тетрадь, раздаточный дидактический материал.
ОСНОВЫ ЧЕРТЕЖНОЙ ГРАМОТНОСТИ (2 ч)
Чтение графической документации (2 ч)
Основные теоретические сведения. Типы линий, применяемых в чертежах. Чертежный шрифт.
Практические работы. Выполнение линий и надписей.
Варианты объектов труда. Готовые чертежи.
РЕМОНТНЫЕ РАБОТЫ В БЫТУ (4 ч)
Устройство мебельной фурнитуры, ее
установка и замена (4 ч)
Основные теоретические сведения. Устройство мебельной фурнитуры, правила ее установки и замены. Причины неисправности, способы ремонта.
Практические работы. Ремонт стульев, установка магнитных защелок на дверцы шкафов.
Варианты объектов труда. Уголки, стяжки, полкодержатели, магнитные защелки, петли, замки, шурупы.
МАТЕРИАЛОВЕДЕНИЕ (6 ч)
Пиломатериалы.
Древесные материалы (4 ч)
Основные теоретические сведения. Пороки древесины. Заготовка древесины. Производство и применение пиломатериалов. Свойства древесины.
Практические работы. Изучение пороков древесины.
Варианты объектов труда. Образцы пород древесины с различными пороками.
Натуральные волокна животного
происхождения и ткани из них (2 ч)
Основные теоретические сведения. Получение и свойства волокон животного происхождения. Свойства тканей из этих волокон.
Практические работы. Распознавание волокон животного происхождения Заполнение в рабочей тетради таблицы «Отличительные признаки волокон». Определение свойств тканей (сминаемость, драпируемость, скольжение, осыпаемость).
Варианты объектов труда. Рабочая тетрадь. Коллекция «Волокна». Образцы шерстяных тканей и тканей из натурального шелка.
МАШИНОВЕДЕНИЕ (6 ч)
История развития техники.
Классификация машин.
Составные части машин (2 ч)
Основные теоретические сведения. Основные вехи технического прогресса. Классификация и составные части машин (двигатель, пере-даточные механизмы и рабочие механизмы).
Практические работы. Ознакомление с устройством бытовой швейной машины. Определение общих составляющих для всех машин на примере бытовой машины.
Варианты объектов труда. Бытовая швейная машина, структурная и кинематическая схемы машин.
Бытовая швейная машина
с электрическим приводом.
Устройство машинной иглы
(2 ч)
Основные теоретические сведения. Виды приводов швейной машины, их отличительные признаки. Устройство машинной иглы. Правила установки иглы в швейную машину. Подбор номера иглы в зависимости от вида ткани.
Практические работы. Установка иглы в швейную машину. Выполнение пробных машинных строчек.
Варианты объектов труда. Машинная игла, бытовая швейная машина, лоскуты тканей.
Назначение и принцип действия
регуляторов бытовой
швейной машины (2 ч)
Основные теоретические сведения. Регулировка качества машинной строчки и длины стежка.
Практические работы. Регулировка качества машинной строчки и длины стежка на различных образцах тканей.
Варианты объектов труда. Бытовая швейная машина, лоскуты тканей.
ДЕКОРАТИВНАЯ ОБРАБОТКА ДРЕВЕСИНЫ (6 ч)
Мозаичные работы.
Техника маркетри (6 ч)
Основные теоретические сведения. Рабочее место мозаиста. Правила техники безопасности при выполнении мозаичных работ. Орнамент и сюжетный набор.
Практические работы. Поэтапное выполнение деталей. Декоративный набор из листов шпона. Резание шпона. Запрессовка мозаичного набора. Отделка мозаичного набора.
Варианты объектов труда. Паспарту, панно.
ДЕКОРАТИВНАЯ ОБРАБОТКА МЕТАЛЛА (4 ч)
Изготовление декоративных изделий
из жести (4 ч)
Основные теоретические сведения. Правила и последовательность обработки жести.
Практические работы. Изготовление изделий из жестяных банок и мелких обрезков жести по выбору учащихся.
Варианты объектов труда. Выемки для теста, подставки под горячее, подсвечники, декоративные вазочки, декоративные панно.

ИЗГОТОВЛЕНИЕ ШВЕЙНОГО
ИЗДЕЛИЯ ДЛЯ ЛЕТНЕГО ОТДЫХА:
ШОРТЫ, КЕПИ, РЮКЗАК (12 ч)
Снятие мерок. Правила работы
с готовыми выкройками,
их моделирование (2 ч)
Основные теоретические сведения. Правила снятия мерок. Правила копирования выкроек из журналов мод. Способы увеличения и уменьшения выкройки. Элементы моделирования. Правила расчета количества ткани для изготовления изделия.
Практические работы. Снятие мерок. Выполнение эскиза изделия. Копирование из журнала мод и моделирование готовой выкройки. Расчет количества ткани для изготовления изделия.
Варианты объектов труда. Шорты, кепи, рюкзак (по выбору учащихся).
Раскрой и изготовление
швейного изделия (10 ч)
Основные теоретические сведения. Варианты экономной раскладки выкроек на ткани, последовательность раскроя. Наименование срезов деталей кроя. Подготовка деталей кроя к обработке. Технологическая последовательность изготовления швейного изделия.
Практическая работа. Определение лицевой и изнаночной сторон ткани. Раскрой и изготовление швейного изделия.
Варианты объектов труда. Ткань, выкройки, детали кроя швейного изделия.
УХОД ЗА ОДЕЖДОЙ, ЕЕ РЕМОНТ
(2 ч)
Способы чистки и влажно-тепловой
обработки одежды (2 ч)
Основные теоретические сведения. Символы ухода за одеждой. Удаление пятен с одежды. Правила чистки и утюжки брюк.
Практические работы. Чистка и утюжка брюк.
Варианты объектов труда. Брюки.
ДИЗАЙН ПРИШКОЛЬНОГО УЧАСТКА
(16ч)
Принципы планировки.
Создание микроландшафта (2 ч)
Основные теоретические сведения. Учет особенностей микрорельефа, «включение» в композицию окружающего ландшафта, элементы озеленения.
Практические работы. Создание плана пришкольного участка с учетом особенностей микрорельефа.
Варианты объектов труда. План пришкольного участка.

Способ обустройства пришкольного
участка — альпийские горки (2 ч)
Основные теоретические сведения. Принципы создания и правила обустройства альпийских горок. Принципы подбора растений для альпийских горок.
Практические работы. Выполнение элементов альпийской горки.
Варианты объектов труда. Элементы альпийской горки.
Оформление пришкольного участка.
Декоративные элементы
из природного материала (6 ч)
Основные теоретические сведения. Технология изготовления декоративных изделий с использованием стекла, камня и дерева для оформления пришкольного участка (деревянная скульптура, переносные кашпо).
Практические работы. Изготовление декоративной скульптуры, переносных кашпо.
Варианты объектов труда. Деревянная скульптура, переносные кашпо.
Выполнение группового творческого
проекта «Создание микроландшафта
пришкольного участка» (6 ч)
7-й КЛАСС
КУЛИНАРИЯ (6 ч)
Вводное занятие (2 ч)
Основные теоретические сведения. Физиология питания. Значение минеральных веществ в питании человека.
Практические работы. Работа с таблицами «Содержание минеральных веществ в различных продуктах».
Варианты объектов труда. Рабочая тетрадь, раздаточный дидактический материал.
Классификация и технология
приготовления блюд из яиц (2 ч)
Основные теоретические сведения. Значение яиц в питании человека. Способы определения свежести яиц. Приспособления и технология приготовления блюд из яиц. Оформление готовых блюд.
Практические работы. Приготовление блюд из яиц.
Варианты объектов труда. Яичница, омлет.
Технология приготовления непеченых
кондитерских изделий (2 ч)
Основные теоретические сведения. Виды и способы приготовления непеченых кондитерских изделий.
Практические работы. Приготовление непеченых кондитерских изделий.
Варианты объектов труда. Пирожные: «Картошка» из печенья, «Картошка» из сухарей, «Кукуруза», «Здоровье», кондитерская колбаска (по выбору учащихся).
ЭЛЕКТРОТЕХНИКА,
ЭЛЕКТРОТЕХНИЧЕСКИЕ РАБОТЫ
(2 ч)
Устройство и принцип действия
электродвигателя (2 ч)
Основные теоретические сведения. Устройство коллекторного электродвигателя. Назначение его основных частей. Причины неисправностей и способы их устранения.
Практические работы. Изготовление электромагнита.
Варианты объектов труда. Электромагнит, модель электродвигателя.
БЫТОВАЯ ТЕХНИКА (2 ч)
Назначение и устройство велосипеда
(2 ч)
Основные теоретические сведения. История велосипеда. Классификация и устройство велосипедов. Назначение велосипеда, его особенности. Правила эксплуатации, настройки и ухода за велосипедом. Основные виды неисправностей в работе велосипеда, их причины и способы устранения.
Практические работы. Настройка высоты и угла наклона седла, расположения руля, смазка трущихся частей, ремонт и накачка колес.
Варианты объектов труда. Велосипед.
ОСНОВЫ ЧЕРТЕЖНОЙ ГРАМОТНОСТИ (2 ч)
Сборочный чертеж (2 ч)
Основные теоретические сведения. Понятие о сборочном чертеже. Назначение, изображение, размеры, наносимые на сборочные чертежи. Номера позиций и спецификация сборочного чертежа. Чтение чертежей несложных сборочных единиц.
Практические работы. Работа по карточкам.
Варианты объектов труда. Чертежи (по выбору учителя).
РЕМОНТНЫЕ РАБОТЫ В БЫТУ (2 ч)
Ремонт жилого помещения.
Подклеивание и замена обоев (2 ч)
Основные теоретические сведения. Основные сведения о ремонте жилых помещений. Классификация обоев. Особенности структуры различных обоев и их применение. Правила расчета необходимого количества обоев.
Практические работы. Расчет количества обоев для ремонта жилой комнаты. Мелкий ремонт учебной мастерской.
Варианты объектов труда. Рабочая тетрадь, учебная мастерская.
МАТЕРИАЛОВЕДЕНИЕ (6 ч)
Классификация сталей.
Свойства черных и цветных металлов
(2 ч)
Основные теоретические сведения. Виды, свойства и назначение сталей. Основные приемы термообработки.
Практические работы. Пробная обработка образцов закаленной и незакаленной сталей.
Варианты объектов труда. Образцы закаленной и незакаленной стали.
Химические волокна и ткани из них (2 ч)
Основные теоретические сведения. Способы получения искусственных и синтетических волокон. Механические, физические, технологические свойства тканей из химических волокон.
Практические работы Распознавание вида волокна по характеру горения. Определение технологических свойств тканей из искусственных волокон.
Варианты объектов труда. Образцы тканей из химических волокон.

Характеристика тканей по назначению
(2 ч)
Основные теоретические сведения. Классификация тканей по волокнистому составу, характеру отделки и окраски, назначению.
Практические работы. Составление коллекции тканей по назначению.
Варианты объектов труда. Образцы различных тканей.
МАШИНОВЕДЕНИЕ (2 ч)
Устройство станков для обработки
дерева и металла.
Общие механизмы различных станков
(2 ч)
Основные теоретические сведения. Устройство токарно-винторезного, фрезерного станков, токарного станка для обработки древесины.
Практические работы. Ознакомление с устройством станка, практическое освоение приемов работы на нем.
Варианты объектов труда. Станки, заготовки деталей для последующей обработки.
ДЕКОРАТИВНАЯ ОБРАБОТКА
ДРЕВЕСИНЫ (8 ч)
Резьба по дереву (8 ч)
Основные теоретические сведения. Технология обработки природных материалов. Применение изделий, выполненных в технике корнепластики, в дизайне жилых помещений. Классификация резьбы (профильная, геометрическая, скульптурная).
Практические работы. Выполнение элементов контурной, геометрической и скульптурной резьбы.
Варианты объектов труда. Пиломатериалы.
ДЕКОРАТИВНАЯ ОБРАБОТКА МЕТАЛЛА (6 ч)
Художественная обработка металла
(6 ч)
Основные теоретические сведения. Приемы тиснения, чеканка на резиновой подкладке.
Практические работы. Приемы тиснения. Выполнение ажурной скульптуры (чеканки) по выбору учащихся.
Варианты объектов труда. Ажурная скульптура, декоративное панно.
ИЗГОТОВЛЕНИЕ ШВЕЙНОГО
ИЗДЕЛИЯ (ХАЛАТ РАБОЧИЙ,
ВЕТРОВКА) (12 ч)
Снятие мерок. Правила работы
с готовыми выкройками,
их моделирование(2 ч)
Основные теоретические сведения. Правила снятия мерок. Правила копирования выкроек из журналов мод. Способы увеличения и уменьшения выкройки. Элементы моделирования. Правила расчета количества ткани для изготовления изделия.
Практические работы. Снятие мерок. Выполнение эскиза швейного изделия. Копирование из журнала мод и моделирование готовой выкройки швейного изделия. Расчет количества ткани для изготовления швейного изделия.
Варианты объектов труда. Журналы мод, выкройки халата рабочего (ветровки).
Раскрой и изготовление швейного
изделия (10 ч)
Основные теоретические сведения. Способы определения лицевой и изнаночной сторон ткани. Правила раскроя и последовательность изготовления швейного изделия.
Практические работы. Определение лицевой и изнаночной сторон ткани, раскрой швейного изделия.
Варианты объектов труда. Ткань, выкройки, детали кроя халата рабочего (ветровки).

УХОД ЗА ОДЕЖДОЙ, ЕЕ РЕМОНТ (2 ч)
Стирка одежды. Мелкий ремонт
швейных изделий (2 ч)
Основные теоретические сведения. Правила подбора моющего средства, определения вида тканей, приемы и последовательность стирки изделий из хлопчатобумажных, льняных тканей, тканей из натурального шелка, искусственных и синтетических.
Правила и последовательность замены застежки «молнии» на брюках или юбке.
Практические работы. Замена застежки «молнии», подшивание низа брюк.
Варианты объектов труда. Застежка «молния», брюки.
ДИЗАЙН ПРИШКОЛЬНОГО УЧАСТКА
(18ч)
Способ обустройства пришкольного
участка — водоемы (2 ч)
Основные теоретические сведения. Принципы устройства водоемов на приусадебных участках.
Практические работы. Составление в рабочей тетради технологической последовательности обустройства водоема.
Варианты объектов труда. Технологическая последовательность обустройства водоема.
Оформление пришкольного участка.
Декоративные элементы
из природного материала (6 ч)
Основные теоретические сведения. Технология обработки природных материалов. Применение изделий, выполненных в технике корнепластики, в дизайне приусадебных и пришкольных участков.
Практические работы. Изготовление лесной скульптуры.
Варианты объектов труда. Подвесные кашпо, подставки для цветов, декоративные изделия, выполненные в технике корнепластики.
Выполнение группового творческого проекта 
«Создание микроландшафта
пришкольного участка» (10ч)
ТРЕБОВАНИЯ К УРОВНЮ ПОДГОТОВКИ УЧАЩИХСЯ
Раздел «Культура питания»
Знать/понимать: санитарно-гигиенические требования к помещению кухни, столовой; к обработке пищевых продуктов; виды оборудования современной кухни; процесс пищеварения; роль и значение витаминов, минеральных солей, белков, жиров и углеводов в жизнедеятельности организма; виды и технологию приготовления бутербродов и горячих напитков; пищевую ценность овощей.
Уметь: работать с кухонным оборудованием, инструментами; определять доброкачественность продуктов по внешним признакам; выполнять механическую и тепловую обработку пищевых продуктов; готовить бутерброды и горячие напитки, блюда из овощей, яиц, непеченые кондитерские изделия.
Использовать приобретенные знания и умения в практической деятельности и повседневной жизни для: самостоятельного при-готовления блюд и их оформления; сервировки стола, соблюдения правил этикета за столом.
Раздел «Бытовая техника»
Знать/понимать: правила техники безопасности; принцип работы и устройство бытовых приборов, применяемых для приготовления пищи и для уборки квартиры (пылесоса, стиральной машины); название основных частей велосипеда, основные неисправности велосипеда и способы их устранения.
Уметь: правильно эксплуатировать электроприборы в быту, определять причины и устранять простейшие неисправности; отрегулировать велосипед, выполнить смазку, заклеить камеру, накачать колеса.
Использовать приобретенные знания и умения в практической деятельности и повседневной жизни для: выбора, правильной эксплуатации и ухода за бытовой техникой.
Раздел «Основы чертежной грамотности»
Знать/понимать: эскиз, технический рисунок, чертеж.
Уметь: читать и выполнять эскиз, рисунок и простейшие чертежи.
Использовать приобретенные знания и умения в практической деятельности и повседневной жизни для: изготовления каких-либо изделий в быту.
Раздел «Ремонтные работы в быту»
Знать/понимать: что такое мебельная фурнитура, разницу между накладной и врезной фурнитурой, причины неисправности мебели, способы установки и замены фурнитуры; материалы и инструменты для обойных работ, классификацию обоев, технологию обработки стен обоями, дефекты обойных работ.
Уметь: устанавливать и заменять фурнитуру; обрабатывать стены обоями, устранять дефекты обойных работ.
Использовать приобретенные знания и умения в практической деятельности и повседневной жизни для: создания уютных и ком-фортных условий проживания.
Раздел «Материаловедение»
Знать/понимать: процесс заготовки и обработки пиломатериалов, физические и химические свойства древесины, процесс производства черных и цветных металлов, их свойства и область применения; способы получения искусственных и синтетических волокон, свойства тканей из натуральных и химических волокон.
Уметь: распознавать: металлы и сплавы; породы древесины; ткани из натуральных и химических волокон.
Использовать приобретенные знания и умения в практической деятельности и повседневной жизни для: подбора материалов согласно их свойствам для изготовления деталей и изделий.
Раздел «Машиноведение»
Знать/понимать: значение техники в истории человечества; назначение детали в машине; общее устройство машин; общее устройство станков для обработки дерева и металла; общее устройство швейной машины, виды приводов швейной машины, их отличительные признаки, устройство машинной иглы.
Уметь: готовить швейную машину к работе, устанавливать иглу, регулировать качество строчки; длину стежка; производить простейшие расчеты режимов обработки сырья и готовой продукции.
Использовать приобретенные знания и умения в практической деятельности и повседневной жизни для: выполнения технологических процессов по изготовлению изделий с применением машин и механизмов.
Раздел «Декоративная обработка древесины»
Знать/понимать: виды пиломатериалов; основные инструменты для резьбы по дереву.
Уметь: выполнять простейшие детали из древесины по чертежам и технологическим картам; соединять детали из фанеры (склеиванием, на гвоздях); выполнять простейшие операции резьбы, шлифовать и полировать поверхности; выбирать необходимые инструменты и приспо-собления для работы.
Использовать приобретенные знания и умения в практической деятельности и повседневной жизни для: декоративного оформления интерьера помещений и приусадебных участков.
Раздел «Декоративная обработка металла»
Знать/понимать: приемы обработки металлов согласно их свойствам.
Уметь: выполнять простейшие детали из проволоки и тонколистового металла по чертежам и технологическим картам; выбирать необходимые инструменты и приспособления для работы.
Использовать приобретенные знания и умения в практической деятельности и повседневной жизни для: декоративного оформления интерьера помещений и приусадебных участков.
Раздел «Изготовление швейного изделия»
Знать/понимать: классификацию одежды; способы экономной раскладки выкроек на ткани; признаки определения лицевой стороны ткани; способы изготовления простых швейных изделий.
Уметь: переводить готовые выкройки из журналов мод; определять расход ткани для изготовления швейного изделия; кроить и изготавливать простые швейные изделия.
Использовать приобретенные знания и умения в практической деятельности и повседневной жизни для: изготовления простых швейных изделий из текстильных материалов.
Раздел «Электротехника. Электротехнические работы»
Знать/понимать: правила безопасной эксплуатации бытовой техники; пути экономии электрической энергии в быту; источники и потребители электроэнергии.
Уметь: объяснять работу простых электрических устройств по их схемам; собирать электрическую цепь.
Использовать приобретенные знания и умения в практической деятельности и повседневной жизни для; безопасной эксплуатации электротехнических и электробытовых приборов; осуществления сборки электрических цепей простых электротехнических устройств по схемам.
Раздел «Уход за одеждой, ее ремонт»
Знать/понимать: правила ухода за одеждой из хлопка и льна; способы ухода за обувью; виды фурнитуры; символы ухода за одеждой.
Уметь: чистить и удалять пятна с одежды; выполнять влажно-тепловую обработку рубашки (блузки) и брюк; осуществлять простейший ремонт одежды (ремонт распоровшихся швов); выбирать и менять фурнитуру, застежку «молнию», подшивать низ брюк.
Использовать приобретенные знания и умения в практической деятельности и повседневной жизни для: выбора рациональных способов ремонта одежды и средств ухода за ней.
Раздел «Дизайн пришкольного участка»
Знать/понимать: принципы планировки приусадебных участков, способы обустройства пришкольного участка.
Уметь: создавать переносные цветники, миниатюрные сады, элементы альпийской горки, водоемы; использовать различные виды художественного оформления композиции из ваз, цветников, скульптуры из засохших стволов деревьев.
Использовать приобретенные знания и умения в практической деятельности и повседневной жизни для; озеленения территории с учетом современных тенденций в ландшафтном дизайне.
Ю.В.Крупская, В.Д.Симоненко,
г. Брянск
Школа и производство, № 3/2005, с.6 – 17.
Журнал «Школа и производство» №7/2007
О программе по технологии для неделимого 8-го класса

В журнале «Школа и производство» № 3 за 2005 г. была опубликована экспериментальная комплексная программа по технологии для неделимых 5-7-х классов, рассчитанная на 204 ч.. Предлагаемая авторская программа «Технология» для неделимого 8-го класса составлена на основе федерального компонента Государственного стандарта основного общего образования. Она позволяет учителям получить представление о целях, содержании, общей стратегии обучения, воспитания и развития учащихся средствами данного учебного предмета, конкретизирует содержание предметных тем образовательного стандарта, отражает распределение учебных часов по разделам и темам курса, а также рекомендуемую последовательность их изучения с учетом внутрипредметных и межпредметных связей, логики учебного процесса, возрастных особенностей учащихся. При разработке программы мы ориентировались на метод проектов как приоритетный в ее реализации.
Примерная программа разработана для обучения учащихся 8 класса и рассчитана на 70 ч. Базовыми являются разделы: «Основы ведения домашнего хозяйства», «Культура питания. Готовим на скорую руку», «Фантазии на тему рукоделия», «Художественная обработка древесины. Новые идеи старого ремесла», «Художественная обработка металла и пластмасс», «Электротехника», «Бытовая техника», «Окружающая среда». Содержание данных разделов позволяет ознакомить учащихся с наиболее распространенными конструкционными материалами, используемыми в промышленности и быту для изготовления различных изделий, их свойствами и технологией обработки, развить способности, позволяющие использовать полученные знания и умения при решении конкретных задач. С учетом оснащенности школ, материальных возможностей учащихся и социальной востребованности был предложен ряд объектов труда, которые являются обязательными для всех учащихся, и тех, которые школьники выбирают самостоятельно.
Основные особенности данной программы заключаются в следующем.
Особый акцент сделан на инновационный раздел «Основы ведения домашнего хозяйства». Его актуальность обусловлена глубокими социальными изменениями, которые происходят во всех сферах жизни общества, и прежде всего в экономических отношениях. Содержание раздела направлено на формирование у учащихся экономической культуры, которая рассматривается нами как синтез знаний, убеждений и практических действий. Экономическая культура включает в себя определенный уровень образования, т.е. представления об экономике, ее процессах и явлениях, умения применять полученные экономические знания на практике, достигая при этом высоких (в конкретных реальных условиях) результатов. При изучении этого раздела мы ставили задачу сформировать у учащихся представление о рациональном семейном бюджете, научить их правильному ведению домашнего хозяйства. Так, тема «Элементы домашней экономики» позволит учащимся ознакомиться с составляющими семейного бюджета и приобрести навыки экономного ведения домашнего хозяйства. Следующая тема «Как правильно делать покупки» позволит учащимся стать грамотными потребителями и научиться определять качество продуктов, используя штриховой код, а также по внешнему виду. Темы «Уход за квартирой» и «Реконструкция старой мебели. Обновление мягкой мебели» дадут представление учащимся о правильном уходе за квартирой, научат продлевать жизнь мебели. Рассматриваемый раздел содержит не только теоретические сведения, но и практические задания, которые помогут школьникам принимать участие в планировании семейного бюджета.
Содержание раздела «Культура питания. Готовим на скорую руку» направлено на то, чтобы учащиеся получили представление об истории появления, питательной ценности консервированных продуктов, овладели практическими навыками по использованию консервированных продуктов в питании. Учебный материал раздела способствует обучению учащихся быстрому приготовлению обеда на основе консервированных продуктов и десертных блюд из фруктов. Учащиеся научатся не только готовить блюда, но и сервировать стол к обеду.
Данная программа не нацеливает учащихся на изготовление швейных изделий, так как весьма сложно подобрать их ассортимент, который был бы одинаково приемлем для мальчиков и девочек этого возраста. В процессе апробации программы предложенные объекты труда (поясные изделия: спортивные брюки, классические брюки, рабочие комбинезоны) не вызвали у учащихся интереса. В связи с этим по предложению учителей технологии г. Брянска и Брянской области, апробировавших программу, был введен раздел «Фантазии на тему рукоделия», в котором за учащимися остается право выбора тематики творческого проекта с использованием любого вида рукоделия с самостоятельной проработкой определенных тем. Мальчики с удовольствием выполняли плетение салфеток на раме, шкафчики для ключей, декорированные аппликацией из соломки; девочки изготавливали различные аксессуары для дома: чехлы на диванные подушки, мягкие игрушки, комплекты для кухни с использованием техник лоскутного шитья и вышивки.
Раздел «Художественная обработка древесины. Новые идеи старого ремесла» содержит сведения о различных стилях мебели, что предполагает в будущем грамотный подход к оформлению интерьера квартиры. Мозаичные работы по дереву также рассчитаны на закрепление ранее изученного материала и предполагают выполнение в качестве творческих проектов мозаичных наборов, декоративных панно из природных материалов.
С учетом использования современных технологий было решено раздел «Художественная обработка металла» дополнить материалом по обработке пластмасс. При этом в теоретической части учащимся предлагается ознакомиться с видами современных пластмасс и их применением, а в практической части — освоить технологию резьбы по пенопласту и научиться выполнять декоративные изделия в данной технике. Таким образом, раздел «Художественная обработка металла и пластмасс» содержит теоретические сведения, расширяющие и углубляющие знания учащихся о традициях художественной обработки металла на Руси; свойствах металлов, используемых при выполнении изделий в технике металлопластики; технологии выполнения изделий; применении, технологических свойствах, отличительных особенностях и видах пластмасс. В практической части учащимся предлагается выполнить декоративные элементы в различных техниках. Отработанные умения и навыки послужат основой для изготовления изделий при выполнении творческого проекта.
Раздел «Бытовая техника» было решено логически завершить изучением более сложной бытовой техники — стиральных машин и холодильников.
Содержание раздела «Окружающая среда» формирует у учащихся основы экологической грамотности, знакомит с профессией цветовода, а завершающим этапом является разработка творческого проекта. Учебный материал раздела позволяет учащимся приобрести практические навыки по выращиванию рассады декоративных растений.

Примерный тематический план 8 класс (70 час)

	Разделы и темы
	Кол-во часов

	Основы ведения домашнего хозяйства
	12

	Элементы домашней экономики
	2

	Как правильно делать покупки
	2

	Уход за квартирой
	2

	Реконструкция старой мебели. Обновление мягкой мебели
	6

	Культура питания. Готовим на скорую руку
	8

	Секреты консервной банки
	2

	Быстрый супчик
	4

	Десерт из фруктов
	2

	Фантазия на тему рукоделия
	10

	Изготовление аксессуаров для дома
	10

	Декоративная обработка древесины. Новые идеи старого ремесла
	10

	Понятие о стилях мебели. Декоративная отделка мебели
	4

	Мозаичные работы по дереву
	6

	Художественная обработка металла и пластмасс
	8

	Рельефная металлопластика
	4

	Технологические свойства и изделия из пластмасс
	

	Электротехника
	8

	Электрические цепи
	4

	Потребители электрической энергии. Электрические источники света, электронагревательные, электроизмерительные приборы
	4

	Бытовая техника
	4

	Безопасное использование электрической техники в быту. Устройство и правила эксплуатации холодильников
	2

	Устройство и правила эксплуатации стиральных машин
	2

	Окружающая среда
	10

	Проектирование зелёных насаждений. Меры безопасности при работе на пришкольном участке
	8

	Справочное бюро природы
	2

	Итого
	70


ОСНОВНОЕ СОДЕРЖАНИЕ ПРОГРАММЫ (70 ч)
Основы ведения домашнего хозяйства (12ч)
Элементы домашней экономики (2 ч)
Экономические функции семьи. Понятие «домашняя экономика». Источники доходов семьи. Особенности семейной предпринимательской деятельности. Бюджет семьи.
Практические работы. Описание источ​ников, из которых складываются доходы семьи. Составление перечня товаров и услуг, которые могла бы производить семья. Составление бюджета семьи на 1 месяц. Расчет затрат на приобретение необходимых вещей к началу учебного года.
Варианты объектов труда: рабочая тетрадь, инструкционные карты.
Как правильно делать покупки (2 ч)
Штриховой код потребительского товара, правила его расшифровки. Основные правила определения качества продуктов (колбасы, молочные продукты, фрукты, овощи, мясо, птица, рыба).
Практические работы. Расшифровка штриховых кодов, определение качества предложенных продуктов по внешнему виду.
Варианты объектов труда: упаковки товаров, штриховые коды, продукты питания по выбору учителя.
Уход за квартирой (2 ч)
Основные требования к уходу за квартирой. Проветривание. Освещение. Борьба с сыростью. Уборка, средства для уборки. Уход за мебелью.
Практические работы. Составление последовательности генеральной уборки квартиры.
Варианты объектов труда: рабочая тетрадь.
Реконструкция старой мебели. Обновление мягкой мебели (6 ч)
Способы обновления старой мебели, варианты ее отделки. Мягкие накладные элементы. Замена обивки.
Практические работы. Замена обивки мягкой мебели.
Варианты объектов труда: стулья, кресла.
Культура питания. Готовим на скорую руку (8 ч)
Секреты консервной банки (2 ч)
Причины порчи продуктов, способы их сохранения. История возникновения кон​сервов. Определение срока хранения консервов по шифру на крышках банок.
Ассортимент блюд с использованием консервов.
Практические работы. Приготовление блюд с использованием консервов по выбору учащихся.
Варианты объектов труда: салаты и бутерброды с использованием консервированных продуктов.
Быстрый супчик (4 ч)
Классификация супов в зависимости от состава и технологии приготовления на заправочные, молочные, супы-пюре, прозрачные, холодные и сладкие.
Сервировка стола к обеду.
Практические работы. Приготовление супов по выбору учащихся.
Варианты объектов труда: супы.
Десерт (2 ч)
Понятие «десерт». Продукты для приго​товления сладких блюд. Горячие и холод​ные сладкие блюда. Требования к качеству
сладких блюд, сроки хранения. Сервировка стола при подаче десерта.
Практические работы. Приготовление блюд из фруктов по выбору учащихся.
Варианты объектов труда: фруктовые салаты, фруктовые шашлычки, коктейли.
Фантазии на тему рукоделия (10ч)
Изготовление аксессуаров для дома (10ч)
Наиболее распространенные виды рукоделия: аппликация, ручная вышивка, вязание крючком, лоскутное шитье, батик, мягкая игрушка, макраме, аппликация из соломки, плетение на раме. Технология из​готовления изделий с использованием разных видов рукоделия.
Практические работы. Изготовление изделий с использованием различных видов рукоделия.
Варианты объектов труда: тапочки, чехлы, сплетенные на раме, для табурета, чехлы на диванные подушки, саше, комплекты для кухни с использованием техники лоскутного шитья и вышивки, декоративные панно, каркасная и бескаркасная мягкие игрушки.
Художественная обработка древесины.
Новые идеи старого ремесла
(10ч)
Понятие о стилях мебели. Декоративная отделка мебели (4 ч)
Краткие исторические сведения об истории развития мебели. Понятие о стилях мебели. Основные стили мебели, их отличительные особенности. Отделка мебели резными элементами, рельефными накладками и декоративной фурнитурой.
Практические работы. Определение стиля мебели по карточкам; выполнение элементов рельефных накладок или резных элементов.
Варианты объектов труда: карточки с изображением мебели в различных стилях, рельефные накладки, резные элементы.
Мозаичные работы по дереву (6ч)
Основные виды мозаики. Технология выполнения простейших мозаичных наборов из срезов тонких ветвей, шпона, бересты.
Практические работы. Выполнение мозаичных композиций.
Варианты объектов труда: декоративные панно в технике мозаики из срезов тонких ветвей, шпона, бересты.
Художественная обработка металла и пластмасс (8 ч)
Рельефная металлопластика (4 ч)
Традиции художественной обработки металла на Руси. Свойства металлов и сплавов, их применение в изделиях. Характеристика мягких металлов, используемых для металлопластики (листовой алюминий, медь, латунь); технология выполнения элементов металлопластики.
Практические работы. Выполнение тиснения по тонколистовому металлу; рельефных накладок, композиций из отдельных элементов.
Варианты объектов труда: декоративные металлические накладки для оформления стендов, рамки для фотографий, сувениры, декоративные панно и т.д.
Технологические свойства пластмасс и изделия из них (4 ч)
Применение пластмасс в быту и на производстве. Технологические свойства пластмасс, их отличие от металлов и древесины. Виды и способы обработки пластмасс. Изделия из пластмасс, правила их эксплуатации в быту.
Практические работы. Резьба по пенопласту.
Варианты объектов труда: елочные игрушки, декоративные изделия, игровые элементы (кубики, пирамиды).
Электротехника(8 ч) 
Электрические цепи (4 ч)
Виды соединения элементов в электрических цепях. Условные и графические обозначения, чтение и составление простых электрических схем. Понятие о постоянном и переменном электрическом токе, о напряжении и силе тока. Классификация электропроводов по назначению (монтажные, обмоточные и установочные).
Практические работы. Сборка простейших электрических цепей с последовательным и параллельным включением нагрузки.
Варианты объектов труда: электрические схемы.
Потребители электрической энергии. Электрические источники света.
Электронагревательные, электроизмерительные приборы (4 ч)
Электрические источники света (лампы накаливания: моноспиральные, биспиральные криптоновые). Электронагревательные приборы: утюг и электропечь. Устройство, принципиальная электрическая схема, правила эксплуатации, приемы безопасной работы. Электроизмерительные приборы: амперметры, вольтметры, их устройство и правила пользования.
Практические работы. Изучение устройства лампы накаливания (моноспиральные, биспиральные криптоновые), утюга, амперметра.
Варианты объектов труда: утюг, амперметр.
Бытовая техника (4 ч)
Безопасное использование
электрической техники в быту.
Устройство и правила эксплуатации
холодильников (2 ч)
Правила электробезопасности. История возникновения и устройство холодильников; устройство и принцип работы компрессионного холодильника. Технические характеристики холодильника, виды его ремонта. Принципиальная электрическая схема холодильника. Характеристика работы терморегулятора бытового холодильника. Домашняя технология консервирования холодом. Полноценное хранение продуктов питания при низких температурах: кратковременное и длительное хранение продуктов.
Практические работы. Изучение руководства по эксплуатации бытового холодильника, изучение и запись его технических характеристик, определение опытным путем температуры воздуха в холодильной и морозильной камерах в зависимости от положения ручки термостата.
Варианты объектов труда: руководство по эксплуатации холодильника, холодильник, рабочая тетрадь.
Устройство и правила эксплуатации стиральных машин (2 ч)
История возникновения, назначение и типы стиральных машин. Устройство стиральной машины. Принципиальная электрическая схема стиральной машины.
Практические работы. Изучение и конспектирование инструкции по безопасной эксплуатации стиральной машины. Определение неисправности в работе стиральной машины по карточкам с наличием программированных неисправностей.
Варианты объектов труда: инструкции по эксплуатации стиральных машин, карточки-задания, рабочая тетрадь.
Окружающая среда (8 ч)
Проектирование зеленых насаждений.
Правила безопасности при работе на пришкольном участке
(6ч)
Основные методы и приемы проектирования зеленых насаждений. История раз-вития «зеленого строительства». Этапы проектирования озеленения пришкольной территории. Стили садово-паркового искусства. Основные особенности ландшафтного и регулярного стилей. Содержание труда цветовода.
Практические работы. Разработка творческого проекта по созданию клумбы, миксбордера на пришкольном участке, выращивание рассады декоративных растений.
Варианты объектов труда: эскизы и макеты проектов озеленения, рассада декоративных растений.
Справочное бюро природы (2 ч)
Растения-барометры; способы определения характеристик почвы с помощью растений. Правила сбора и заготовки грибов, дикорастущих ягод, лекарственных растений.
Практические работы. Распознавание болезней культурных растений по внешним признакам. Создание гербария или коллекции изображений растений, являющихся индикаторами кислотности почв. Определение симптомов болезней растений.
Варианты объектов труда: комнатные растения, растения с дачного участка.
ТРЕБОВАНИЯ К УРОВНЮ ПОДГОТОВКИ УЧАЩИХСЯ
РАЗДЕЛ «Основы ведения домашнего хозяйства»
Учащийся должен
Знать/понимать: экономические функции семьи; понятие «домашняя экономика»; источники доходов семьи; особенности семейной предпринимательской деятельности; бюджет семьи; правила расшифровки штрихового кода; основные способы определения качества продуктов; основные требования к уходу за квартирой; средства для уборки; правила ухода за мебелью; обустройство современного интерьера квартиры своими руками; способы обновления старой мебели и варианты ее отделки; основные стили мебели.
Уметь: описывать источники, из которых складываются доходы семьи; составлять перечень товаров и услуг, которые могла бы производить семья; составлять бюджет семьи на 1 месяц; рассчитывать затраты на приобретение необходимых вещей к началу учебного года; расшифровывать штриховые коды, определять качество основных продуктов питания; составлять последовательность генеральной уборки квартиры; выполнять простые работы по замене обивки мягкой мебели.
Использовать приобретенные знания и умения в практической деятельности и повседневной жизни для полноправного участия в рациональном ведении домашнего хозяйства.
РАЗДЕЛ «Культура питания. Готовим на скорую руку»
Учащийся должен
Знать/понимать: историю возникновения консервов; ассортимент блюд с использованием консервов; классификацию супов в зависимости от состава и способа приготовления, причины порчи продуктов, способы их сохранения; понятие «десерт»; необходимые продукты для приготовления сладких блюд; классификацию сладких блюд; посуду и приборы для подачи холодных и горячих блюд.
Уметь: определять срок хранения консервов по шифру на крышках банок, готовить супы и блюда с использованием консервов; готовить сладкие блюда, сервировать стол при подаче десерта.
Использовать приобретенные знания и умения в практической деятельности и повседневной жизни для самостоятельного приготовления блюд с использованием консервов, супов, сладких блюд и их оформления; сервировки стола.
РАЗДЕЛ «Фантазии на тему рукоделия»
Учащийся должен
Знать/понимать: наиболее распространенные виды рукоделия (аппликация, ручная вышивка, вязание крючком, лоскутное шитье, макраме), технологию изготовления изделий с использованием определенных видов рукоделия.
Уметь: изготавливать декоративные изделия с использованием любого вида рукоделия (по выбору).
Использовать приобретенные знания и умения в практической деятельности и повседневной жизни для украшения жилого интерьера оригинальными изделиями, выполненными своими руками.
РАЗДЕЛ «Художественная обработка древесины. 
Новые идеи старого ремесла»
Учащийся должен
Знать/понимать: историю развития мебели; основные стили мебели и их отличительные особенности; варианты обустройства современного интерьера квартиры своими руками; функциональные декоративные элементы.
Уметь: определять стиль мебели по изображениям; разрабатывать творческий проект оформления квартиры; выполнять элементы рельефных накладок, резные элементы для декорирования мебели.
Использовать приобретенные знания и умения в практической деятельности и повседневной жизни для создания своими руками оригинальных предметов домашнего обихода.
РАЗДЕЛ «Художественная обработка металла и пластмасс»
Учащийся должен
Знать/понимать: традиции художественной обработки металла на Руси; свойства металлов и сплавов, их применение в изделиях; характеристику мягких металлов, используемых для металлопластики; технологию выполнения элементов металлопластики; применение пластмасс в быту и на производстве; технологические свойства пластмасс, их отличие от металлов и древесины; назначение в изделиях; виды и способы обработки пластмасс; особенности применения изделий из пластмасс в быту.
Уметь: выполнять тиснение по фольге, рельефные накладки, композиции из отдельных элементов; выполнять резьбу по пенопласту.
Использовать приобретенные знания и умения в практической деятельности и повседневной жизни для созда​ния своими руками оригинальных предметов быта.
РАЗДЕЛ «Электротехника»
Учащийся должен
Знать/понимать: виды соединения элементов в электрических цепях, их условные обозначения; понятия: постоянного и переменного электрического тока, напряжения и силы тока; классификацию электропроводов по назначению; виды электронагревательных приборов; устройство, принципиальную электрическую схему, правила эксплуатации, приемы безопасной работы утюга; устройство и принцип действия электроизмерительных приборов, правила пользования ими; разбираться в устройстве лампы накаливания, утюга, амперметра.
Уметь: читать и составлять принципиальные электрические схемы; собирать простейшие электрические цепи с последовательным и параллельным включением нагрузки.
Использовать приобретенные знания и умения в практической деятельности и повседневной жизни для безопасного использования бытовой техники.
РАЗДЕЛ «Бытовая техника»
Учащийся должен
Знать/понимать: правила работы с электроприборами; историю возникновения и устройство холодильников; технические характеристики холодильника; принципиальную электрическую схему холодильника; характеристику работы терморегулятора бытового холодильника; виды его ремонта; домашнюю технологию консервирования холодом; правила полноценного хранения продуктов питания при низких температурах; назначение и типы стиральных машин; устройство стиральной машины; принципиальную электрическую схему стиральной машины.
Уметь: разбираться в руководстве по эксплуатации бытового холодильника; определять его технические характеристики, определять опытным путем температуру воздуха в холодильнике и морозильной камере в зависимости от положения ручки термостата; разбираться в инструкции по безопасной эксплуатации стиральных машин; выбирать и устанавливать необходимую программу для стирки различных видов швейных и трикотажных изделий.
Использовать приобретенные знания и умения в практической деятельности и повседневной жизни для выбора, правильной эксплуатации и ухода за бытовой техникой.
РАЗДЕЛ «Окружающая среда»
Учащийся должен
Знать/понимать: основные методы и приемы проектирования зеленых насаждений; историю развития «зеленого строительства»; этапы проектирования озеленения пришкольной территории; стили садово-паркового искусства; основные особенности ландшафтного и регулярного стилей; растения-барометры; способы определения характеристик почвы с помощью растений; правила сбора и заготовки грибов, дикорастущих ягод, лекарственных растений.
Уметь: разрабатывать проект по созданию клумбы, миксбордера на пришкольном участке; определять болезни культурных растений по внешним признакам; составлять гербарии или коллекции изображений растений, являющихся индикаторами кислотных почв.
Использовать приобретенные знания и умения в практической деятельности и повседневной жизни для бережного отношения к природе, проектирования зеленых насаждений и определения вида почвы с помощью растений.
Ю.В.Крупская,
канд. пед. наук, г. Брянск
