Подготовка к школе – одна из составных частей обеспечения преемственности  дошкольного и начального общего образования
 В настоящее время необходимость сохранения преемственности и целостности образовательной сферы относится к числу важнейших приоритетов развития образования в России.
Ключевым моментом в реализации преемственности является, как известно, определение готовности ребенка к обучению в школе. 
Переход из детского сада в школу – новый этап развития ребенка, он связан с изменением социальной ситуации развития, с личностными новообразованиями, возникающими в период 6-7 лет.
Определение готовности ребенка к школе и проведение соответствующей коррекционной работы — важная функция педагога-психолога в дошкольном учреждении. Основным направлением деятельности педагога-психолога является психодиагностика воспитанников. Она проводится с целью получения информации об уровне психического развития будущих первоклассников, выявления их индивидуальных особенностей. Для успешного обучения в школе и личностного развития ребёнка важно, чтобы он пошёл в школу подготовленным.
Готовность к школе – это совокупность следующих взаимосвязанных компонентов: морфофункциональной готовности; мотивационной готовности; интеллектуальной готовности; эмоционально-волевой готовности; готовности в сфере общения; физической подготовленности.
В нашем дошкольном учреждении педагогом-психологом проводится диагностика по каждому компоненту готовности детей к обучению в школе, по итогам обработки полученных результатов определяется уровень готовности к школе выпускников детского сада. Диагностика проводится два раза в год. Первая: в сентябре-октябре – для выявления уровня развития и выстраивания процесса обучения и развития с учетом индивидуальных особенностей детей. Вторая: в апреле-мае – для определения достигнутого уровня.
Психолого-педагогическую диагностику провожу с 2011-2012 учебного года, используя комплект материалов для педагогов-психологов детских образовательных учреждений  «Экспресс-диагностика в детском саду» Н.Н.Павловой, Л.Г.Руденко. За три года работы по данной диагностике готовности к школьному обучению был обследован 121 ребёнок подготовительных и старших групп. Высокий уровень готовности к школьному обучению был выявлен у 35% детей, средний уровень готовности составляет 52% дошкольников, а у 13% выявлен низкий уровень. 
Рассмотрим подробнее каждый компонент готовности к школьному обучению.
Для определения личностной готовности использую  методику «Лесенка», цель методики изучение самооценки ребёнка. Данная методика позволяет не только выявить систему представлений о том, как он оценивает себя сам, но и то, как оценивают его другие люди, как складываются взаимоотношения в семье и с воспитателем.
Для определения готовности мелкой моторики  используется специальная методика «Вырежи круг». Проводя этот тест можно наглядно увидеть как ребенок может пользоваться ножницами, понимает ли инструкцию взрослого, насколько аккуратно и уверенно он работает. Анализируя результаты полученные в ходе диагностики, были сделаны выводы, что уровень развития мелкой моторики находится на низком уровне.
Интеллектуальная готовность определяется несколькими взаимосвязанными компонентами и их показателями: развитие внимания, память, мышление, речь, восприятие, воображение.
Для исследования интеллектуальной готовности детей к обучению в школе нами используются: методики «Домик»-для выявления умения ребёнка ориентироваться на образец, пространственного восприятия, сенсомоторной координации; «10 слов»-оценка уровня развития слуховой кратковременной памяти; «Закончи предложение»-оценка вычленять причинно-следственные связи в предложении; «4-й лишний»- определение уровня развития логического мышления, уровня обобщения и анализа; «Последовательные картинки»-выявление уровня логического мышления, способности устанавливать причинно-следственные зависимости в наглядной ситуации, делать обобщения, составлять рассказ по серии последовательных картинок; «Найди недостающий»-диагностика сформированности умения выделять закономерности и обосновывать свой выбор; «Рисунок человека»-выявление сформированности образных и пространственных представлений у ребенка, уровня развития его тонкой моторики, составление представления об интеллекте ребёнка в целом, о его личностных особенностях. «Разрезные картинки»-выявление сформированности наглядно-образных представлений, умения воссоздания целого на основе зрительного соотнесения частей; «На что это похоже?»-выявление уровня развития воображения, оригинальность, гибкость мышления. Анализ результатов диагностики интеллектуальной готовности детей к школе показывает, что дети подготовительных групп испытывают трудности в составлении рассказа по серии картинок, устанавлении причинно-следственных связей в предложениях.
Развитие произвольности заключается в способности ребёнка напряжённо трудиться, делая то, что от него требуют учёба, режим школьной жизни. Для выявления уровня развития произвольности используются методики: «Запрещённые слова» и «Графический диктант». Цели данных методик –выявление уровня произвольности, определение «внутренней позиции школьника», оценка умения чётко выполнять инструкции взрослого в устной форме. Анализируя, результаты диагностики детей предыдущих выпусков был сделан вывод, что дети испытывают трудности при выполнении теста «Графический диктант» в начале учебного года, поэтому эта методика заменяется на методику «Рисунок по точкам», при выполнении которого ребёнку нужно действовать по заданному  образцу.
Во время обследования детей на каждого ребёнка заводится диагностическая карта и заполняется сводная таблица. После проведения входящей (сентябрь-октябрь) диагностики разрабатывается план работы с детьми, педагогами и родителями. С детьми проводятся коррекционно-развивающие занятия, направленные на развитие психических процессов. С педагогами детского сада используются такие формы работы как: консультации по результатам диагностики, педсоветы, методические объединения, мастер-классы. Для родителей проводятся родительские собрания-консультации, желающие записываются на индивидуальные консультации. После конечной диагностики (апрель-май) также проводится родительское собрание. Положительным моментом здесь хочется отметить взаимодействие с учителями будущих первоклассников, педагоги школы знакомятся с результатами диагностики готовности к обучению в школе. Таким образом осуществляется преемственность детского сада и школы.
Из вышесказанного следует, что ключевым моментом в реализации преемственности дошкольного учреждения и школы является определение уровня готовности ребенка к началу систематического школьного обучения.
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